
Le Patio
29 bis rue Camille Langevin 
29600 Morlaix

 02.98.88.26.95 
 lepatio.scolarite@orange.fr

Morlaix
Carantec

Retrouvez l’actualité du Patio 
sur les réseaux sociaux 

Dès
4 ans musique danse Dès

2 ans

arts plastiques

OFFRE 
D’ENSEIGNEMENT

ARTISTIQUE 
25/26

 

D U  PAYS  D E  M O R L A I X

JOUER | DANSER | CRÉER | PARTAGER



2

MUSIQUE 

4 à 6 ans
Éveil musique et danse
L'éveil musique et danse est un atelier 
collectif hebdomadaire d'une durée de 
45 minutes qui s'adresse aux enfants de 
moyenne et grande section (4 à 6 ans). 
Cet atelier, encadré par deux enseignants 
(un de chaque discipline) travaillant en 
binôme, initie l’enfant à la musique et à la 
danse à travers des jeux corporels, vocaux 
et instrumentaux et favorise ainsi sa 
créativité et sa sensibilité artistique. 

EVEIL 1 (MS) MERCREDI 10h30 - 11h15 

EVEIL 2 (GS) MERCREDI 11h15 - 12h00 

6 à 7 ans
Parcours de découverte
instrumentale (PDI)
Passerelle entre l’éveil et le cursus instrumental, 
le Parcours de découverte instrumentale 
permet aux enfants de mettre en place les 
premières bases théoriques de la musique 
et de découvrir, tout au long de l’année, les 
différentes familles d’instruments enseignées 
au Patio.

Il se compose de deux cours indissociables 
consécutifs :
Formation musicale
Initiation musicale & pratique vocale collective 
(45 min)

Découverte instrumentale
Cours collectif de découverte des instruments 
(30 min). Tout au long de l’année, les enfants 
prennent le temps de découvrir un instrument 
durant 4 à 5 semaines consécutives.

MERCREDI

14h15 - 14h45
+ Initiation formation musicale
(13h30 - 14h15 ou 
14h45 - 15h30)

SAMEDI
11h30 - 12h00
+ Initiation formation musicale
(12h00 - 12h45)

Les instruments à découvrir dans 
le PDI en 2025 / 2026 (liste non 
contractuelle susceptible d’évolution) :

MERCREDI
•� �Accordéon diato.
•� �Batterie
• Flûte traversière
• Guitares
• Percussions
• Trompette

SAMEDI
• Flûte traversière
• Percussions
• Piano
• Violon
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Ados et adultes
Parcours personnalisé
Cursus amateur non-diplômant, non soumis à 
évaluation.
Possibilité de suivre différentes formules :

Formule 1 :
- �Cours individuel de pratique instrumentale 

(20 ou 30 min selon niveau de l’élève)
- �Cours de pratique collective - Non obligatoire
- Cours de formation musicale - Non obligatoire

> �Tarif identique à celui du Parcours Global des 
Etudes (voir grille tarifaire)

Formule 2 :
Cours collectif seul

Formule 3 :
Pass’Cours : cours "à la carte" à planifier selon 
les disponibilités de l’élève et du professeur 
(valable sur l’année scolaire en cours, de 
novembre à mars)*

- Pass’cours Individuel mineur : 5x30 min
- Pass’cours Individuel majeur : 5x1h00
- �Pass’cours Coaching groupe : 1 ou 3 séances 

d’1h30

À partir de 6 ans
& adultes
Le Parcours Global
d’Études musicales
Le Parcours Global des Etudes est une 
formation diplômante. Il comprend 3 cours 
indissociables et obligatoires :

1. �Cours individuel de pratique 
instrumentale 

Face-à-face pédagogique avec le professeur 
où l’élève construit et développe sa technique
instrumentale.

Durée : 20 min à 30 min (45 min pour les cours 
collectifs des élèves débutants en violon et 
piano).
> �Voir la liste des disciplines en page suivante

2. Pratique collective instrumentale
Le projet pédagogique place les pratiques 
collectives au cœur de la formation des jeunes 
musiciens. La musique d’ensemble permet de 
développer l’écoute des autres et de s’intégrer 
musicalement dans un ensemble en travaillant 
sur la justesse, la mise en place rythmique...

Durée : 1 heure maximum
> �Voir la liste des pratiques collectives 

instrumentales en page suivante

3. �Cours de formation, culture  
et analyse musicale 

Le contenu de ce cours s’articule autour de 
plusieurs axes : l’écoute, la culture musicale, le 
codage musical, la théorie de la musique.
Le lien avec la pratique instrumentale y est 
favorisé que ce soit par le biais du chant, des 
percussions corporelles ou des instruments.

Durée : 45 min à 1h15

À partir du 2nd cycle, le cours de Formation 
musicale peut être remplacé par un cours 
d’analyse et de composition musicale. Cours 
d’une durée d’une heure, sur avis du professeur. 
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Planning des cours et tarifs à consulter 
sur le site du Patio : www.lepatiocia.bzh



Pratiques collectives

ORCHESTRE 
INTERCOMMUNAL DU 
PAYS DE MORLAIX 
En tant qu’adhérent au 
Patio, vous pouvez intégrer 
l’orchestre Inter-communal 
du Pays de Morlaix.
Il est ouvert aux musiciens 
dès 4 ans de pratique 
encadrée. Il se réunit jusqu’à 
14 samedis dans l’année. 

SAMEDI 13H30 - 16H30
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Voix
CHŒUR ADULTES
À partir de 16 ans. 

MERCREDI 18H30 - 20H00

CHŒUR ENFANTS
Pour les enfants de 7 à 11 ans. 

MERCREDI 13H00 - 14H00

Musique classique
Musique de chambre
ORCHESTRES 1ER ET 2E CYCLE
Sur avis du professeur. 
De 1C3 à 1C5 = Orchestre 1er 
cycle (débutants). À partir du 
2e cycle = Orchestre 2e cycle 
(inter. et confirmés).

1er cycle VENDREDI 17h45 - 18h45
2e cycle VENDREDI 19H00 - 20H00

ATELIER MUSIQUES 
ANCIENNES
Accessible dès 4 à 5 ans de 
pratique instrumentale.

MARDI 20H05 - 21H05

ATELIER MUSIQUE DE 
CHAMBRE
Sur avis du professeur. 

Répertoire classique. 

MARDI 17H30 - 18H30

ENSEMBLE DE GUITARE 
CLASSIQUE
Sur avis du professeur. 
Ensemble accessible aux 
élèves mineurs inscrits au 
cours de guitare classique.

À préciser

Musiques actuelles 
et jazz
ATELIER JAZZ ET MUSIQUES 
ACTUELLES - 1ER CYCLE
Sur avis du professeur. 
Initiation.

MARDI 19H00 - 20H00

ATELIER JAZZ - 2E CYCLE
Sur avis du professeur. 

LUNDI 20H10 - 21H10

ATELIER MUSIQUES ACTUELLES
Sur avis du professeur. 

JEUDI 19H05 - 20H05

VOIX
- �Chant (dès 14 ans)

VENTS (BOIS/
CUIVRE)
- �Accordéon 

chromatique
- Clarinette
- Flûte à bec 
- �Flûte traversière/

Traverso 

- Saxophone
- Trompette

CORDES
- Contrebasse
- Guitare classique
- Guitare folk
- Guitare électrique
- Guitare basse
- Violon/alto

CLAVIERS
- Clavecin
- Piano
- Orgue (initiation)

PERCUSSIONS
- Batterie
- �Percussions 

africaines, Cajon 

TRADITIONNELS
- �Accordéon 

diatonique 
- Bombarde – Biniou
- �Clarinette bretonne
- Harpe celtique

Pratiques individuelles

Musiques 
traditionnelles
ATELIER MUSIQUES 
TRADITIONNELLES CELTIQUES
Sur avis du professeur. 

MERCREDI 17H30 - 18H30

ATELIER PERCUSSIONS 
AFRICAINES 
Tous niveaux. 

JEUDI 19H00 - 20H00

Nouveau

Nouveau

Nouveau



DANSE
& BIEN-ÊTRE

2 à 5 ans
Atelier danse 
parent/enfant
Ateliers collectifs hebdomadaires pour les 
enfants de 2 à 5 ans. 
Cet atelier invite le parents et son enfant à 
entrer en communication par le mouvement. 
Atelier bienveillant, ludique et poétique pour 
explorer les fondamentaux de la danse.
L’atelier pour les enfants de 2 et 3 ans se 
déroule sur un trimestre, de janvier à mars 
ou d’avril à juin (possibilité de s’inscrire 
sur les deux groupes selon les places 
restantes).

2 - 3 ans
SAMEDI 
2 groupes : 
janvier/mars 2026 
ou avril/juin 2026

9H15 - 10H00

4 - 5 ans SAMEDI 10H00 - 10H45 

4 à 6 ans
Éveil danse
Éveil musique et danse
L’éveil musique et danse est un atelier 
collectif hebdomadaire d’une durée de 
45 minutes. Cet atelier, encadré par deux 
enseignants (un de chaque discipline) 
travaillant en binôme, initie l’enfant à la 
musique et à la danse à travers des jeux 
corporels, vocaux et instrumentaux et 
favorise ainsi sa créativité et sa sensibilité 
artistique. 

Éveil Danse  
(MS et GS)

LUNDI
(Carantec) 16h45 - 17h30 

Éveil Musique 
et danse 1 
(MS)

MERCREDI 10h30 - 11h15 

Éveil Musique 
et danse 2 
(GS)

MERCREDI 11h15 - 12h00 

6 à 7 ans
Initiation découverte 
du mouvement et de 
la danse
Pendant 2 ans, les élèves de 6 à 7 ans 
découvrent les premières sensations du
mouvement dansé. L’enfant découvre 
et développe la compréhension et la 
conscience du mouvement. Il expérimente 
les fondements des techniques de la danse. 

Initiation
(CP/CE1) MERCREDI 9H30 - 10H30 

Avec accompagnement piano par Thibault Guillemin

Initiation
(CP/CE1) SAMEDI 10H45 - 11H45

Initiation
(CP/CE1)

LUNDI 
(Carantec) 17H30 - 18H30
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À partir de 8 ans
Le Parcours Global
d’Études danse
Le Parcours Global des Etudes est une 
formation diplômante. Dans ce cadre, Le 
Patio propose des cours dans 2 esthétiques 
chorégraphiques : la danse Modern Jazz et la 
danse contemporaine. 

DANSE MODERN JAZZ 
Danse codifiée, comme la danse classique, 
avec un vocabulaire précis et très appuyé sur le 
rapport à la musique. Danse frontale, visuelle et 
rythmique où le plié est fondamental.

Des cours de Modern Jazz sont également 
dispensés à Carantec le lundi soir pour les 
élèves de 1er cycle.

DANSE CONTEMPORAINE
Danse moins codifiée que le Modern jazz qui se 
concentre essentiellement sur les sensations, 
le ressenti et le chemin du mouvement. Danse 
non frontale qui se pratique sur des musiques 
très variées. Travail au sol et du dos important.
  
�La formation comprend :  
- �Culture chorégraphique (dispensée tout au 

long de l’année)
- �Cours de technique de danse 

1er cycle (1C1 au 1C4/1C5) : 1h00 
2e cycle (2C1/2C2) : 1h15 (ou 2h30 en cursus 
renforcé) 
2e cycle (2C2/2C3 au 2C5) : 1h30 (ou de 2h45 
à 3h00 en cursus renforcé)

Option : préparation au 
concours régional
Le Patio propose aux danseurs de 9/11 
ans (sur avis du professeur) de suivre 
un cours spécifique complémentaire 
afin de présenter une chorégraphie 
au Concours  Régional Bretagne de 
la Confédération Nationale de Danse 
(CND). Le lieu du concours est à préciser.
Les modalités de sélection et 
d’inscription au concours régional 
seront indiquées par la professeure à la 
rentrée.
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Planning des cours et tarifs à consulter 
sur le site du Patio : www.lepatiocia.bzh

Du 1C1 au 2C2, des cours de Modern Jazz 
sont dispensés à Carantec les lundis, en plus 
des cours donnés au Patio les autres jours.

Cursus renforcé (diplômant) -
élèves de 2e cycle
Afin de compléter la formation 
diplômante du Parcours Global des 
Etudes, nous recommandons aux élèves 
de fin 2e cycle (2C1 à 2C5) de choisir 2 
cours techniques parmi les disciplines 
suivantes : 
- Modern jazz
- Contemporain
- �Recherche chorégraphique (sur avis 

du professeur)
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Ados et adultes
Parcours personnalisé 
danse
Les élèves adultes et adolescents peuvent 
s’inscrire dans le cadre d’une pratique loisirs 
(cursus amateur non-diplômant et non 
soumis à évaluation).

DANSE MODERN JAZZ 
Cours adultes, niveau intermédiaire (sur avis 
du professeur). À partir de 18 ans. 

MERCREDI 20H00 - 21H15

DANSE CONTEMPORAINE
Cours adultes, niveau débutant et 
intermédiaire. À partir de 18 ans. 

MARDI 20H15 - 21H30

Bien-être
Pour les élèves adultes et à partir de 16 ans.

YOGA 
Enseignement de yoga complet, basé 
essentiellement sur des techniques de 
Hatha yoga, de Pranayama, Mantra yoga, 
Yoga nidra...

LUNDI 17H00 - 18H00

LUNDI 18H00 - 19H00 

GYM DOUCE
Atelier d’une heure constitué d’exercices 
destinés à améliorer la posture du corps et 
soulager les douleurs liées à l’effort afin de 
rendre le corps plus résistant et plus mobile.

LUNDI 19H15 - 20H15
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Les cours ont pour but d’amener chacun 
à découvrir la pluralité des médiums, 
techniques et matériaux à son rythme et 
suivant ses choix. Les propositions de travail 
sont larges et chaque participant est amené 
à s’en saisir suivant ses capacités et ses 
envies.  Les cours favorisent la différence 
d’expression et le mélange des techniques 
sans formatage ni contrainte.

7 - 11 ans MERCREDI 14H30 - 15H30 

12 - 17 ans MERCREDI 15H30 - 17H00 

À partir de 18 
ans MERCREDI 17H00 - 19H00

ARTS 
PLASTIQUES 

Nouveau
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INSCRIPTIONS
Les inscriptions se font en ligne. Les élèves du 
Patio se réinscrivent sur leur espace DuoNet, 
les nouveaux élèves doivent créer un compte 
via les liens qui seront disponibles sur notre site 
web dès la date d’ouverture des inscriptions. 

Dates d’ouverture des inscriptions :
- Réinscriptions : 21 mai 2025
- �Nouvelles inscriptions : 18 juin 2025

Cours d’essai :
Un cours d’essai payant est possible pour 
certains cours collectifs uniquement (et en 
fonction des places disponibles). 

TARIFICATION
- �L’ensemble des tarifs est consultable sur 

notre site web. 
- �L’adhésion annuelle à l’association Le Patio 

est obligatoire et se règle au moment de 
l’inscription ou de la réinscription. 

- �Facilités de paiement : mode de paiement en 
plusieurs fois jusqu’à 6 échéances.

- �Pour les élèves pratiquant 2 activités ou plus :  
réduction tarifaire de 10% sur l’activité la 
moins chère.

- �Des bourses sur critères sociaux sont 
attribuées par les villes de Morlaix, Saint-
Martin-des-Champs et Plourin-lès-Morlaix.

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Afin de vous accueillir au mieux, faites nous 
savoir si vous ou votre enfant vous trouvez 
en situation de handicap. Un rendez-vous 
avec notre coordinateur pédagogique est 
indispensable afin de prévoir d’éventuelles 
adaptations à notre enseignement.

Offres particulières pour les personnes 
en situation de handicap* : 
Musique : Adaptations pédagogiques en 1er 
cycle d’apprentissage dans le cadre d’un 
parcours personnalisé : les cours d’une durée 
de 20 minutes sont allongés de 10 minutes 
(sans surplus tarifaire).

Danse et arts plastiques : Réduction tarifaire 
de 10%.

CONDITIONS GÉNÉRALES
Consultable sur notre site web (à télécharger 
en bas de la page d’accueil). 

RENTRÉE 2025/2026
L’ensemble des cours et ateliers débute la 
semaine du 8 septembre 2025 (sauf cas 
particuliers précisés dans le planning général 
des cours).  
Le Patio suit le calendrier scolaire de 
l’Education nationale. Les cours ne sont donc 
pas assurés durant les congés scolaires. 

MUSIQUE : LOCATION D’INSTRUMENTS ET 
MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE
L’élève est tenu de se doter d’un instrument 
de musique pour sa pratique en cours et à la 
maison. 
1ère année de cours : possibilité de louer des 
instruments auprès du Patio pour une durée de 
9 mois (septembre à juin). Consulter la grille 
tarifaire. 
Du matériel pédagogique complémentaire 
(méthode musicale...) peut être demandé aux 
familles pour les cours de formation musi-
cale et d’instruments.

CONTACT ET INFORMATIONS
Pour toutes questions, contactez le pôle  
administratif du Patio.

 �02 98 88 26 95
 lepatio.scolarite@orange.fr 
 www.lepatiocia.bzh

ADRESSES
Pôle d’enseignement de Morlaix (musique, 
danse, arts plastiques) :  
29 bis rue Camille Langevin
29600 Morlaix
Pôle d’enseignement de Carantec (danse) :  
Espace sportif Maurice Guyomard
6-4 Rue Cst an Dour
29660 Carantec

* Mineurs bénéficiaires de l’AEEH et majeurs bénéficiaires de l’AAH (sur présentation de justificatif)

INFORMATIONS PRATIQUES


