
 

 

Poste à pourvoir 
 

PROFESSEUR.E DE BIEN-ÊTRE 
CDD à temps partiel - Saison 2026-2027 

 
Le Patio, école d’enseignement artistique associative à Morlaix (29) recherche un.e professeur.e de piano, 
esthétique jazz et/ou classique.  
 
Date limite de candidature : 31 mai 2026 
Date de début de contrat : septembre 2026  

 
L’ETABLISSEMENT 
Le Patio est une école associative d’enseignement artistique dont l’action se déploie sur le territoire de Morlaix 
Communauté. L'école dispense à plus de 600 élèves des cours individuels et collectifs en musique, en danse et 
en arts plastiques. Elle offre des parcours pour tous les âges, depuis l'éveil artistique jusqu’à des niveaux plus 
avancés. 
 

CONDITIONS DU POSTE 
• Type de contrat : CDD de remplacement à temps partiel 
• Durée du contrat : 12 mois (septembre 2026 à août 2027) 
• Temps de travail : 4,5 heures hebdomadaires (soit 3 heures de face à face pédagogique + temps de 
préparation) 
• Pas de cours pendant les vacances scolaires 
• Convention collective : ECLAT, coefficient professeur.  
• Jours et horaires : à définir avec l’employeur 
• Lieu(x) de travail : Le Patio (Morlaix) 
• Permis B + véhicule requis  

• Indemnités kilométriques prises en charge 

 
MISSIONS 
• Animation de cours de yoga pour ados/adultes : 2 heures/semaine 

- Concevoir et animer des séances adaptées aux besoins des élèves (débutants et confirmés). 
- Favoriser la détente, la concentration et la prise de conscience corporelle. 
- Intégrer des techniques de respiration et de relaxation. 

 
• Animation de cours de gym douce : 1 heure/semaine 

- Proposer des exercices adaptés pour atténuer les tensions quotidiennes et améliorer la posture. 
- Travailler sur la mobilité corporelle, la résistance et le bien-être physique. 
- Adapter les séances aux besoins spécifiques des participants. 

 

PROFIL RECHERCHE 
• Diplôme ou certification en yoga et gym douce. 
• Connaissance des techniques de relaxation, de respiration et de gestion du stress. 
• Capacité à adapter les séances à un public varié (ados, adultes, artiste 
• Pédagogie, patience et écoute. 

 



 

 

 
 
Envoi des candidatures 
La Présidente, Magalie Le Roi 
Le Patio  
29 bis rue Camille Langevin - 29600 
Morlaix 
 
 
 

 

Pour contacter l'établissement 
Tél : 02 98 88 26 95 

Courriel : lepatio.admin@orange.fr 
Web : https://ecolemusiquedanse-baiedemorlaix.bzh 

 


